Midweken in het klooster bij de Kapucijnen

Geheim van dood naar leven
van 7 — 9 februari 2012 over de psalmen van Franciscus

Met het oog op de naderende 40-dagentijd, met het oog op Pasen volgen
we Franciscus met zijn psalmen. Het leven van Jezus wordt daar bezongen
als een mysterie: een groot geheim. De psalmen worden niet voor niets
genoemd: ‘het Officie van de mysteries van de Heer’. Omgaan met zulke
geheimen vraagt om stilte, omzichtigheid en respect

Aan de hand van inleidingen, samen lezen van psalmen van Franciscus,
onderlinge gesprekken en creatieve werkvormen.

Je bent te gast in het klooster bij de Kapucijnen en bent uitgenodigd deel te
nemen aan de gezamenlijke gebedsmomenten.

Begeleiding: kapucijn br. Herman de Vos en Mieke van Baal
datum: dinsdag 7 febr 17.30 u t/m donderdag 9 febr 15.00 uur
kosten: € 120.-, te voldoen bij aankomst

informatie en aanmelding: info@klooster-velp.nl

Verwijlen bij je ziel

Maria Dekkers is de begeleider van deze dagen waarin je op zoek gaat
naar je wortels daar waar het gaat om zingeving, voldoening en je eigen
levenslust. Vanuit een verbinding met de voedende elementen uit je eigen
bron, geworteld in jouw eigen aard, vind je je vleugels om dat wat jij te
bieden hebt in dit leven vorm te geven.

Midweken van 13 — 15 feb / 19 — 21 mrt / 4 — 6 juni in het klooster Velp
Meer informatie op www.de-wende.nl
Tel: 0493-529489 f2hdewende@hetnet.nl
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Samenklank van de Geest 30 april — 3 mei

Uitgangspunt is de binnenkant van het zingen zoals dat door mystici wordt
verwoord: Het gaat dan niet om “uitzingen” maar over de “weg naar binnen”.
Inzicht in de natuurlijke functies en samenhang van ons lichaam en de
stem, kan ons helpen de samenklank met de geest te verstaan.

Breng uw lievelingsteksten mee: schriftlezingen, gedichten, een sprookje.
En teksten van Franciscus zingen deze dagen met ons mee.....

Begeleiding: Wout Oosterkamp
van maandagavond t/m donderdag na de middag
Kosten - 200,- (voor FB-leden en Oriéntatiedeelnemers) anderen € 250,-

informatie en aanmelding: info@klooster-velp.nl

Natuurbelevingsweek 15 — 20 juli 2012

Tijdens deze week staat de natuur centraal.

Tijdens de ochtenden is er een programma rond het Zonnelied van
Franciscus (zingen, studie, gesprek, wandelingen en creatieve
werkvormen), na de middag wordt er ‘met aandacht’ in de tuin gewerkt
(schoffelen en oogsten). Elke avond is er een meditatie over de natuur.

De gasten nemen deel aan het ritme van het klooster en zijn te gast bij de
gebedsmomenten en de maaltijden van de communiteit.
Met elkaar stil staan bij schepping, verbondenheid en duurzaamheid.

Begeleiding — Rens Stobbelaar en Wout Oosterkamp
van zondagavond t/m vrijdag na de middag
Kosten - € 225,- (voor leden FB en deelnemers Oriéntatie) anderen € 250,-

informatie en aanmelding: info@klooster-velp.nl
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